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1. Algemeen 

De informatie op de website van L.I.V.I.N.G., in LichaamsWijs en in andere door 
L.I.V.I.N.G. aangeboden digitale materialen, cursussen en producten wordt met zorg 
samengesteld. 

De inhoud is bedoeld voor persoonlijke ontwikkeling, bewustwording, zelfreflectie en 
educatieve doeleinden. 

Hoewel L.I.V.I.N.G. streeft naar zorgvuldige en actuele informatie, kunnen aan de 
aangeboden informatie geen garanties of rechten worden ontleend ten aanzien van 
persoonlijke resultaten. 

2. Gezondheid en medische informatie 

De informatie van L.I.V.I.N.G. en binnen LichaamsWijs is geen medisch of psychologisch 
advies en is niet bedoeld voor het stellen van een diagnose of ter vervanging van medische, 
psychologische of andere professionele zorg of behandeling. 

Heb je lichamelijke of psychische klachten, maak je je zorgen over je gezondheid of heb je 
medische vragen? Raadpleeg dan altijd een arts of andere gekwalificeerde zorgprofessional. 

Stel het zoeken van professionele of medische hulp niet uit op basis van informatie uit 
LichaamsWijs, de website, een cursus, boek of ander materiaal van L.I.V.I.N.G. 

3. Symbolische, energetische en spirituele informatie 

Binnen L.I.V.I.N.G. en LichaamsWijs kan worden gewerkt met symbolische, energetische, 
intuïtieve en spirituele perspectieven op het lichaam en persoonlijke ontwikkeling. 

Deze perspectieven worden aangeboden als uitnodiging tot zelfonderzoek en reflectie. 

Ze zijn niet bedoeld als wetenschappelijk of medisch vastgestelde verklaringen voor 
lichamelijke of psychische klachten en mogen niet worden opgevat als uitspraken dat een 
bepaalde emotie, ervaring, overtuiging of energetisch thema een ziekte of lichamelijke klacht 
veroorzaakt. 

Voel zelf wat voor jou betekenisvol of behulpzaam is en laat los wat niet bij je past. 

4. Eigen verantwoordelijkheid 

Je bepaalt zelf hoe je de aangeboden informatie, reflectievragen en oefeningen gebruikt. 



Persoonlijke inzichten en ervaringen verschillen van persoon tot persoon. L.I.V.I.N.G. geeft 
daarom geen garantie op een bepaald lichamelijk, emotioneel, persoonlijk, spiritueel, zakelijk 
of ander resultaat. 

Informatie en reflecties kunnen ondersteuning bieden bij bewustwording, maar jij blijft 
verantwoordelijk voor je eigen keuzes en voor het inschakelen van passende professionele 
hulp wanneer dat nodig is. 

5. LichaamsWijs 

LichaamsWijs helpt je stil te staan bij wat je in je lichaam opmerkt en dit vanuit verschillende 
invalshoeken te onderzoeken. 

Het uitgangspunt is: 

Voelen → onderzoeken → verdiepen → zelf betekenis geven. 

LichaamsWijs bepaalt niet voor jou wat een lichamelijk signaal “betekent”. De aangeboden 
thema's en vragen zijn bedoeld om je eigen reflectie en bewustwording te ondersteunen. 

LichaamsWijs is geen symptoomchecker, medische beslissingshulp of diagnostisch 
instrument. 

6. Boeken, cursussen en andere materialen 

Ook informatie in boeken, cursussen, programma's, downloads en andere materialen van 
L.I.V.I.N.G. is bedoeld voor educatie, persoonlijke ontwikkeling en/of zelfreflectie, tenzij 
uitdrukkelijk anders vermeld. 

Resultaten zijn persoonlijk en hangen onder andere samen met de eigen situatie, keuzes en 
toepassing. Er wordt geen specifiek resultaat gegarandeerd. 

7. Intellectueel eigendom 

Teksten, materialen, afbeeldingen, oefeningen, reflectievragen, methodes, cursusmateriaal en 
andere oorspronkelijke inhoud van L.I.V.I.N.G. zijn beschermd door toepasselijke 
intellectuele-eigendomsrechten, tenzij anders vermeld. 

Het is niet toegestaan deze inhoud zonder voorafgaande schriftelijke toestemming te kopiëren, 
publiceren, verspreiden, doorverkopen of commercieel te gebruiken, behalve voor zover de 
wet dit toestaat. 

8. Externe websites en diensten 

De website of producten van L.I.V.I.N.G. kunnen verwijzingen of links bevatten naar 
websites, betaalproviders, platforms of andere diensten van derden. 

L.I.V.I.N.G. heeft niet altijd invloed op de inhoud, beschikbaarheid, beveiliging of het 
privacybeleid van deze externe diensten en is daarvoor niet verantwoordelijk voor zover de 
wet dat toestaat. 



9. Beschikbaarheid en juistheid 

L.I.V.I.N.G. doet haar best de website, LichaamsWijs en andere digitale diensten zorgvuldig 
beschikbaar te houden. 

Er kan echter geen ononderbroken of foutloze beschikbaarheid worden gegarandeerd. Digitale 
diensten kunnen tijdelijk worden onderbroken voor onderhoud, technische problemen of 
omstandigheden buiten onze invloed. 

Fouten die worden gemeld proberen we waar redelijk mogelijk te onderzoeken en te 
herstellen. 

Deze disclaimer beperkt geen wettelijke rechten die niet rechtsgeldig kunnen worden 
uitgesloten of beperkt. 

10. Contact 

Heb je een vraag over deze disclaimer of over informatie van L.I.V.I.N.G.? 

L.I.V.I.N.G. 
KvK: 11059304 
E-mail: info@lovelivinglife.nl 
Website: www.lovelivinglife.nl 
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